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Die Wellness-Trends 2020

Entspannung und Achtsamkeit (er-)leben
- Grafiken —

Abb.: 1

Entspannung unbedingt!

Ich entspanne am besten durch...
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Abb.: 2

Digital Detox gehort zu Wellness

Welche Rolle spielen digitale Gerate in Ihren Entspannungsphasen?

m [ch mochte komplett ohne
Mobile Devices entspannen.

Ich brauche meine Mobile
Devices, um zu entspannen.
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Abb.: 3

Wellness-Gaste achten auf Siegel

Auf welche Siegel legen Sie bei Lebensmitteln besonders viel Wert?

Fairtrade Regional & fair Vegan Vegetarisch
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Abb.: 4

Gasteanteil 2019 in %
Welchen Gasteanteil stellten 2019 die folgenden Personengruppen in lhrem
Wellnesshotel? (Gesamt 100%)
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Paare Freunde Familien Alleinreisende
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Abb.: 5

Was waren Sie pro Person bereit fur ein Beispiel-Wochenende
zu bezahlen?
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Unter 150 - 200 EUR 200 - 299 EUR 300 - 399 EUR 400 - 499 EUR 500 EUR + g

EUR =

Info: Gefragt wurde nach einem Wochenende mit 2 Ubernachtungen inkl. Friihstiick und Abendessen N
sowie einer Anwendung pro Person a 30 Min. und die freie Nutzung des gesamten Spa-Bereichs. Die &

Preise sind pro Person.
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Uber die beauty24 GmbH

Das Online-Reiseportal fiir Wellness und Kurzurlaub mit dem Trusted Shops Giitesiegel. beauty24 steht seit
dem Jahr 2000 fir qualitativ hochwertigen Wellnessurlaub. Das Reiseangebot von beauty24 umfasst
Kurzurlaube ibers Wochenende ebenso wie ausgedehnte Reisen in Deutschland, Europa und ausgewahlten
internationalen Destinationen. Alle Wellnessangebote sind sowohl online als auch liber das beauty24-
Callcenter buchbar. Die Buchung ist nutzerfreundlich, transparent und einfach. Uber die Wellness-Hotline
030/789 54 0 oder per E-Mail unter service@beauty24.de stehen die Berater fur alle Fragen rund um die
Buchung personlich und kompetent zur Verfligung. Weitere Informationen unter https://www.beauty24.de

Pressekontakt beauty24.de

Manja Buschewski

markengold PR GmbH

Minzstr. 18 | 10178 Berlin

fon: +49 (0) 30.219 159 60 | fax: +49(0)30.219 159 69
www.markengold.de | m.buschewski@markengold.de

Uber die Wellness-Hotels & Resorts GmbH

Die Kooperation der Wellness-Hotels & Resorts (WH-R) ist die erste Adresse fiir Wellness-Erlebnisse und steht
seit 1997 an der Spitze der deutschsprachigen Wellness-Hotellerie. Mittlerweile gehdren ihr neben den ersten
Pionieren sorgfaltig ausgewahlte, meist inhabergefihrte deutsche Wellness-Hotels sowie internationale
Partner im 4- und 5-Sterne-Bereich an. Die Kooperation fungiert auBerdem als Vorreiter beim Thema
Positionierung in der Wellnesshotellerie und darf bereits top positionierte Hauser, beispielsweise im Bereich
Thalasso, Ayurveda oder auch Medical und Mental Wellness, zu ihren Mitgliedern zihlen. Unabhingige TUV-
Experten testen die Hotels unter anderem unter den Aspekten GroRzigigkeit, Innovation und Nachhaltigkeit
des SPA-Bereichs. Ein umfangreicher Katalog von Wellness-Hotels & Resorts kann online unter
https://www.wellnesshotels-resorts.de/de/wellnesshotel-katalog-service

und / oder telefonisch unter +49 (0)211 679 69 69 bestellt werden.

Pressekontakt Wellness-Hotels & Resorts:

Joana Rutenbeck, Pressereferentin

HaroldstraRe 14 | 40213 Dusseldorf

fon: +49 (0) 211.679 69 60 | fax: +49 (0) 211.679 69 68
www.wellnesshotels-resorts.de | presse@wh-r.com
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